
 

Lycée Albert Einstein​

ERASMUS EN IRLANDE 
Article Erasmus 

Erasmus en Irlande pendant 1 
mois: Mon expérience  

 

Une expérience à ne pas rater. Vraiment. 

Je me présente. Je m’appelle Joshua et je suis un élève de Première Générale. En 
septembre, on nous a proposé de s’inscrire à une sélection pour partir un mois en 
Irlande, à Kilkenny, seul dans une famille d’accueil. Je n’avais rien à perdre, puisque si 
je n’étais pas sélectionné, je pouvais toujours faire l’échange avec un lycée en Italie (je 
suis aussi en Italien LV3). J’ai rendu la lettre de motivation, puis j’ai été convoqué pour 
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un entretien avec les coordinateurs Erasmus. J’avais pas d’attente particulière, sur une 
vingtaine d’élèves, un(e) seul(e) pourrait partir. 

 Ce n’est qu’une semaine ou deux après que j’ai appris que j’ai été sélectionné. 
Forcément, j’ai dû me désinscrire de l’échange en Italie, ce qui est regrettable mais qui 
en valait la peine pour ce que je m'apprêtais à vivre en Irlande.  

J’ai été sélectionné en octobre et le départ est en février, donc l’attente est très longue 
et l’impatience monte au fur et à mesure du temps. Je suis parti le 21 février 2026, 
donc le samedi des vacances d’hiver. Je reviens le 21 mars 2026, deux semaines après 
la reprise. J’ai raté mes vacances, certes, mais encore une fois, ça valait largement le 
coup. Départ de Marseille avec la professeure d’anglais à 18h20 et arrivée à Dublin à 
20h10 heure locale (2h25 de vol). Sans surprise, on est arrivés un peu en retard (vers 
21h je crois). On récupère nos affaires, la prof récupère la voiture et on part de Dublin 
vers Kilkenny (1h30 de route). On s’arrête au McDonald’s de Kilkenny à 22h30 pour 
manger et attendre la famille d’accueil. Je récupère mon uniforme et je rentre avec la 
famille d’accueil vers 23h. Tout le monde dormait donc je suis parti dormir juste après 
la présentation du foyer et de ma chambre. Le lendemain je rencontre la mère, Una, 
qui m’accueille très chaleureusement au sein de la famille avec ses 4 enfants, et un 
étudiant espagnol qui était là depuis août. La famille est très sportive, le plus jeune, 
Ryan fait 4 sports (rugby, hurling, football, tennis), les deux autres garçons font du 
rugby. J’ai pensé à ramener mon équipement de badminton (maillot, raquette, 
chaussures, volants) pour jouer au sein d’un club. Dès le deuxième jour, nous sommes 
allés voir un match important de hurling entre Kilkenny et Waterford, qui s’est soldé 
par une belle victoire.  
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Le lundi, reprise des cours en Irlande dès 9h. La principale adjointe nous accueille et 
nous présente le lycée, les règles, l’emploi du temps, etc… Le système scolaire est le 
même qu’au Royaume-Uni. Ici, tous les élèves font 9h-16h tous les jours sauf le 
vendredi où c’est 9h-13h.   

La tranche d’âge reste bizarre (entre 15 et 18 ans dans ma classe), mon lycée est 
majoritairement composé d’élèves étrangers (beaucoup d’italiens et d’espagnols).  

Certains sont donc en Transition Year (TY) avec beaucoup de pratique dans les 
matières, quant à moi, je suis en 5e année (5th Year), une année de prépa bac un peu - 
la plupart des cours nous préparent au “leaving certificate”, qui est un équivalent du 
baccalauréat, sauf que l’intégralité de l’épreuve est en 6e année. 
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En 5e année j’ai eu le choix entre plusieurs matières: “Engineering” (Sciences de 
l’ingénieur), Français, Arts Plastiques, “Construction” (Travaux du bois), “Graphics” 
(Graphisme, design), Sciences Politiques & Société et “Business” (Economie). J’ai 
choisi Engineering, Sc. Po. & Soc. et Construction. J’ai plus tard changé Engineering et 
Français car les élèves étaient à la fin de leur projet en pratique et je n’avais donc rien à 
faire. En Français j’aide souvent la prof avec le travail et effectue des tâches plus 
complexes, ce qui me permet de pratiquer l’anglais dans l’autre sens. Quant aux cours 
classiques, nous avons “Career” (Orientation), “SPHE” (Social, Personal & Health 
Education, éducation à la santé et au bien être), EPS, Anglais, Cambridge English 
(Irlandais pour ceux qui n’ont pas cette matière), et maths. On a 4h d’anglais, 1h de 
sport, 1h de SPHE, 1h de Career, 3h de Cambridge, 4h de maths et 4h Sc. Po., Constr. et 
Fr. par semaine. En maths et en anglais, il y a deux classes différentes: Ordinary Level & 
Higher Level. C’est un peu spécialité vs pas spécialité en France.  

Je suis resté en OL en maths car mon niveau en maths est plutôt pitoyable. Cependant, 
après quelques cours en anglais ordinaire, j’ai été admis en Higher Level, qui est 
vraiment très similaire aux cours de Français ici: on fait actuellement de la poésie avec 
des analyses précises, voire philosophiques avec des procédés littéraires dont les 
figures de style.  
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Jusqu’ici, je n’ai eu qu’une seule évaluation en maths et à ma plus grande surprise, j’ai 
eu 95/115 (83%), ce qui marque une différence avec les barèmes français (et c’est très 
bizarre). 
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Expérience encore plus bizarre: faire sport dans la cantine: on enlève toutes les tables 
(y’en a que 7, c’est très petit), on installe un filet et on joue au volleyball ou au 
badminton. Pendant une heure, une fois par semaine. C’est drôle mais bizarre et un 
peu ennuyeux car on ne peut pas bourriner un peu sinon le ballon ou le volant va droit 
au plafond ou au mur.  

En parlant de cantine, c’est très différent de la France, un self, sauf qu’on choisit parmi 
une liste très courte ce qu’on veut manger: très souvent du poulet curry irlandais, un 
sandwich + soupe ou des pâtes. La cantinière nous sert dans une barquette en carton 
(ou un bol en porcelaine + sandwich emballé dans du film plastique si on prend le roll) 
notre portion (très maigre), pas de plateau, pas de verre. On amène notre propre 
boisson et on mange un peu où on veut, les couverts sont jetables, les barquettes 
aussi. C’est certes petit, mais c’est entièrement gratuit! Pas de carte, pas de monnaie 
ou quoi, on demande et on est servi. Les TY, 5 et 6e années mangeons sur le créneau de 
13h à 14h, nous avons donc cours de 12 à 13.  
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Après les cours, la plupart des élèves vont faire des activités, pour ma part, je suis allé 
tous les mardis de 16h à 17h au badminton au gymnase du club. Pour moi c’était pas 
assez donc j’ai essayé de trouver un club et bingo: un énorme gymnase avec piscine, 
terrains de basket, badminton, foot, rugby, salle de muscu et j’en passe. Tous les 
mardis soir de 20h à 22h et pareil le jeudi soir. Le tarif est à la séance, pas besoin de 
payer une licence, donc j’ai pu rentrer tranquillement. 1 mois sans badminton, ça 
aurait été très difficile, alors heureusement que le gymnase de Watershed était ouvert! 

A la maison, les enfants ont sport quasiment tous les soirs, surtout le jeudi où la 
maison est vide toute la soirée. Le dîner est prêt en rentrant des cours vers 17h. C’est 
très tôt mais selon eux, c’est pour mieux digérer et pour dormir le ventre vide. S’ils ont 
faim le soir, ils font un “tea time”, en se faisant un thé avec un petit truc à grignoter.   

L’ambiance est géniale, la maison est toujours active et la conversation est là. Les 
parents sont disponibles quasi tout le temps et nous sommes souvent réunis en 
famille autour du dîner ou devant un match à la télé - comme à la finale du Six Nations 
de rugby qui a offert une belle victoire à la France…  

Hier, (mardi 17 février) s’est déroulée la parade de la St Patrick à Kilkenny. J’y suis allé 
avec la famille, puis j’ai rejoint des amis sur place, avec qui je suis resté tout l’après 
-midi. Je suis d’abord rentré vers 17h après la parade, puis je suis ressorti avec des 
amis la nuit vers 20h pour aller faire la grande roue qui avait été installée à l’occasion 
de la St Patrick. On est resté en groupe jusqu’à environ 22h puis nous sommes rentrés 
chez nous, puisqu'il y avait cours le lendemain.  

 

Je vous laisse ici avec quelques photos d’hier, malheureusement la plupart sont trop 
grandes donc je vais essayer de les mettre dans un dossier pour les joindre plus tard. 

À lundi! 
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