
 

     

 

Option facultative cinéma–audiovisuel, lycée Albert Einstein, 

Bagnols-sur-Cèze : « Découvrir et pratiquer le cinéma ». 

 

Un cursus de formation en trois ans, mais il est possible d’arrêter en fin de Seconde. 

Horaires : 3 heures par semaine en Seconde puis 2 heures en Première et 2 heures en Terminale. 

Cette option facultative s’adresse à tous les élèves qui veulent découvrir le cinéma autrement, 

épanouir leur créativité et apprendre à analyser et à réaliser des films. 

Le lycée Einstein propose cet enseignement en partenariat avec le Festival Itinérances où les élèves 

peuvent diffuser leurs créations. La Direction Régionale des Affaires Culturelles Occitanie apporte son 

soutien et permet de mener à bien les activités artistiques avec des réalisateurs et monteurs 

professionnels. 

Les élèves sont encadrés par un professeur certifié en cinéma–audiovisuel dans leurs activités de 

découverte et de création. 

En classe, nous analysons des films et découvrons les grands moments de l’histoire du cinéma, comme 

l’arrivée du son, de la couleur, la révolution numérique, et nous nous intéressons aussi bien aux films 

du patrimoine qu’à des œuvres plus récentes. 

Les élèves découvrent des activités artistiques en lien avec le cinéma et le travail sur l’image et le son 

en général : écriture de scénarios, réalisation de story-boards, tournage de films, jeu d’acteur, création 

de lumières, de sons, travail sur la photographie, la décoration, le maquillage... Chaque personne 

choisit son poste. 

Le but est de développer sa créativité personnelle en lien avec une équipe pour écrire et réaliser des 

courts métrages ou des clips. 
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Les lycéens peuvent choisir cette activité pour le plaisir de découvrir une pratique artistique et pour 

leur culture personnelle, mais l’option CAV peut être aussi l’occasion de se sensibiliser aux professions 

en lien avec le cinéma, l’image, le son, la communication, la publicité, le journalisme, le spectacle, etc., 

pour en faire plus tard un métier. Nombreux sont les métiers aujourd'hui où la maîtrise de la 

communication audiovisuelle est un atout. 

L'analyse de l’image en général et du cinéma en particulier est devenue également une compétence 

attendue dans les filières littéraires, les concours pour enseigner le français et les métiers de 

l'éducation en général. 

Cet enseignement peut éventuellement être aussi un atout pour enrichir son dossier scolaire et se 

donner des chances supplémentaires dans le supérieur pour intégrer certaines formations. 

L'évaluation en contrôle continu permet d'obtenir des points supplémentaires pour le bac tout en 

exerçant une activité artistique. 

L’essentiel doit rester la curiosité, le désir d’épanouir sa créativité et le plaisir de découvrir le Septième 

Art. 

Pour en savoir plus, vous pouvez aller consulter le site du lycée Einstein, rubrique Menu/ L’offre de 
formation/ Enseignements Optionnels et découvrir notre blog avec ses articles, ses films et ses 
making-of. 

 

Il est aussi possible via le site de demander plus d’informations au professeur par courriel : 

optioncaveinstein@gmail.com  
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